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Целта е 

свободата, 

а пътя ще  

начертаеш сама.
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 Увод 

Скъпа Бунтарке,

Още от малки момиченца ни учат да оцветяваме в линии, нарисувани за 

нас от други хора. Учат ни да казваме „да“ дори когато искаме да кажем 

„не“. Учат ни да заемаме колкото може по-малко място. 

Време е да спрем да предаваме тези уроци на следващите поколения. 

С този дневник ти даваме огледало, в което без страх да разгледаш 

себе си. Можем да постигнем равенство само ако спрем отчаяно да из-

бираме малкото части от себе си, които са приемливи за обществото, и 

приемем факта, че имаме право да сме цели. 

Това е мястото, където можеш без ограничения да заявиш амбициите 

си, да обичаш тялото си без срам, да организираш митинги, да планираш 

свой бизнес и да споделиш подробности от изпълнения си с приключения 

живот.

И така, ако светът ти казва да се свиеш, ние ще те помолим да си 

представиш себе си като великан. Ако светът ти казва да мълчиш, ние 

ще ти подадем мегафон! Ако светът поставя под въпрос правата на же-

ните, ние ти даваме пространство, където да напишеш своя собствена 

харта на правата. 

Аз съм момиче бунтарка има за цел да ти помогне да изградиш бун-

тарски дух, да развиеш своя потенциал с радост и целеустременост и да 

станеш носител на промяната. 
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Поредицата Истории за лека нощ за момичета бунтарки разказва за 

дръзките дела на много велики жени. Аз съм момиче бунтарка е за теб, 

за твоите истории и твоята революция.

Когато вземеш в ръце този дневник, знай, че не си сама. Седнали на 

други бюра или кухненски маси или приведени над коленете си във влак или 

автобус, има още много други момичета и жени, които точно като теб 

мечтаят, рисуват и създават един различен свят. 

С нетърпение чакаме да видим какво ще постигнеш ти!

Твои 

Франческа Кавало 

Елена Фавили


