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Дата: 
Място:

Джобче за 
хербарий

Описание на 
растението

Здравословни и 
вкусни рецепти

Любопитни 
факти

Глухарчето е много полезно лечебно растение. Освен че е богато на витамини, то 

помага при различни заболявания, включително възпаление на гърлото и сливиците. 

Използват се всички части на растението – цвят, листа и корени.
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Цъфти  през лятото.

Достига 
на височина около 15 см.

Коя част се ползва за хербарий?Цялото растение заедно с цвета и корена.

Пак напълнях...

Със сигурност познавате глухарчето, известно още като радика и жълтурче. Ярките му цветни кошнички се виждат отдалеч в градините и полята, по ливади и поляни. Те се отварят сутрин и се затварят привечер, а в облачно време остават затворени през целия ден. Когато прецъфтят, образуват пухкави клъбца, съставени от множество семенца с бели хвърчилки (парашутчета).
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Летяяяяя...

Жълт
практ

пътищ
2000 м 
непреме

Жълти килими от глухарчета се забелязват 

практически навсякъде – в градините, край 

пътищата, по поляните, в планините докъм 

2000 м надморска височина. Огледайте се и 

непременно ще ги видите. Глухарчетата не 
обичат много влажни почви. 
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Лечебно глухарче


