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Здравей! 

К азвам се Крис. Ако си чел другите 

книги от поредицата „Житейски уроци 

за малки и големи“, може и да ме познаваш.  От 

всичко на света най-много обичам да помагам на 

децата да бъдат силни и щастливи. Обичам също 

да разказвам истории! Когато почувствам нужда 

да науча нова интересна история или някакъв 

важен житейски урок, си стягам багажа и тръгвам 

да пътешествам по света.
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K акво правя по време на моите 

пътешествия? Обичам да наблюдавам 

хората и да гледам отблизо какво правят. Обмислям 

какви решения взимат и какво се случва после. 

Разсъждавам защо правят едно или друго нещо и 

как животът им се променя след това.

Б ил  съм на толкова много места, видял  

съм толкова много неща, които са 

ме научили за какво е предназначен всъщност  

животът и как е най-добре да се живее. Днес искам 

да ти разкажа няколко истории от една неповторима 

страна, до която пътувах. 
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М исля, че на това място научих най-много 

и ако слушаш внимателно, обещавам, че 

и ти ще научиш доста. Тази страна се казва Титания 

и всичко там е много различно от където и да било 

другаде по земята. 

О бичам да помагам на децата и възрастните 

да имат силно и издръжливо, устойчиво на 

стрес сърце, така че да са способни да се справят 

с трудностите в живота.  В тази книга искам да 

споделя с тебе някои начини да преодоляваме 

страховете си. Не познавам нито едно дете, което 

никога да не е изпитвало страх. А ти?


