
Супер Оптик  
Хранителна добавка 

 

DHA ПОМАГА ЗА ПОДДЪРЖАНЕ НА ДОБРО ЗРЕНИЕ 
 
 
- Натурални (FloraGLO®) лутеин и зеаксантин 
- Oмега-3 киселини, включително DHA 
- Витамини: A, C, E и B  
- Минерали: цинк, манган, мед, селен 
 
Богат на Омега-3 мастни киселини 
 
1 капсула дневно 
 
Благодарение на активните си съставки, Супер Оптик е с много ползи за Вашето здраве: 
 
Докозахексаенова киселина (DHA) 
- Допринася за поддържане на добро зрение* 
 
Цинк, витамин B2, витамин A 
- Допринасят за поддържане на добро зрение 
 
Селен, манган, витамин E, витамин C, цинк, мед, витамин B2 
- Допринасят за защита на клетките от оксидативен стрес.  
 
Ниацин, витамин B6, фолиева киселина, витамин B12 
- Допринасят за редуциране на чувството на изтощение и умора  
 
Продуктът съдържа лутеин и зеаксантин, които присъстват естествено в макулата на 
окото. 
 
Балансираната и разнообразна диета и здравословният начин на живот са от първа 
необходимост за осигуряване на правилното функциониране на организма.  
Ползотворният резултат от действието е гарантиран, ако се приемат 250 mg DHA дневно. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Съставки 
Количество в 1 капсула 

(% от препоръчания прием) 

Омега-3 мастни киселини включително 
DHA 

315 mg  

250 mg 

Лутеин 10 mg 

Зеаксантин 500 µg 

Витамин A – ретинолов еквивалент  400 µg (50%) 

Витамин C 60 mg (75%) 

Витамин E – алфа токоферолов еквивалент 10 mg (83%) 

Тиамин (витамин B1)  0,88 mg (80%) 

Рибофлавин (витамин B2)  1,6 mg (114%) 

Ниацин – ниацинов еквивалент (витамин B3) 18 mg (113%) 

Витамин B6  2 mg (143%) 

Витамин B12  1 µg (40%) 

Фолиева киселина (витамин B9) 200 µg (100%) 

Цинк 15 mg (150%) 

Манган 2 mg (100%) 

Мед 1000 µg (100%) 

Селен 40 µg (73%) 

 

Съставки: 
Мастни киселини (включително Омега-3 мастни киселини) от рибено масло; желатин; L-
аскорбинова киселина; глицерол (овлажнител); растително масло MCT (кокосово и 
палмово); масло от семена на шафран; микрокристална целулоза (пълнител); 
никотинамид; цинков оксид; DL-алфа-токоферил ацетат; лутеин; стабилизатори: соев 
лецитин, силициев диоксид; пиридоксин хидрохлорид; манганов сулфат; рибофлавин; 
тиамин мононитрат; меден сулфат; зеаксантин; ретинил палмитат; 
птероилмоноглутаминова киселина; оцветители: железни оксиди и хидроксиди; натриев 
селенит; цианкобаламин. 
 
Препоръчителен дневен прием: 
1 капсула дневно. Капсулата трябва да се поглъща с малко количество течност заедно с 
храна. Капсулата не трябва да се дъвче или смуче.  
Да не се използва от лица, алергични към съставките на продукта. Този продукт не 
трябва да се употребява от бременни жени и кърмачки, и от деца под 12-годишна 
възраст.  
Да не се надвишава препоръчваната дневна доза.  
Хранителната добавка не е заместител на разнообразното хранене.  
 
 



*Ползотворният ефект се постига при приема на 250 mg DHA (1 капсула дневно).  
 
Най-добър до: срокът на годност е отбелязан отстрани на опаковката.  
 
Съхранявайте при температура под 25ºC, далеч от достъпа на деца. Съхранявайте на 
защитено от светлина и влага място. 
 
Нетно тегло: 51 g (60 капсули x 850 mg) 
 
Производител: 
Zakłady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A. 
Oddział Medana w Sieradzu  
ul. Władysława Łokietka 10 
98-200 Sieradz, Полша 

 


