
СТЪПКА ПО СТЪПКА
ЩЕ ВИ РАЗКРИЕМ ЩЕ ВИ РАЗКРИЕМ 

ТАЙНИТЕ НАТАЙНИТЕ НА

ЧОВЕШКОТО ТЯЛО!ЧОВЕШКОТО ТЯЛО!
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ÊÐÚÂÒÀ ñíàáäÿâà êëåòêèòå ñ êèñëîðîä è õðàíà è ïîåìà îò òÿõ íåíóæíè âåùåñòâà, 

êîèòî òðÿáâà äà áúäàò èçíåñåíè îò òÿëîòî. Òëàñêàíà îò ÑÚÐÖÅÒÎ, êðúâòà ñå äâèæè 

íåïðåñòàííî ïî ãúâêàâè òðúáè÷êè, íàðå÷åíè ÊÐÚÂÎÍÎÑÍÈ ÑÚÄÎÂÅ.

Àðòåðèèòå ñà íàé-ãîëåìèòå êðúâîíîñíè ñúäîâå. 

Òå ïðåíàñÿò áîãàòà íà êèñëîðîä êðúâ îò ñúðöåòî êúì 

âñè÷êè ÷àñòè íà òÿëîòî. Èìàò äåáåëè ñòåíè, çàùîòî 

êðúâòà â òÿõ ñå äâèæè ìíîãî áúðçî. Âåíèòå âðúùàò 

áåäíàòà íà êèñëîðîä êðúâ îò òÿëîòî êúì ñúðöåòî. Âúâ 

âåíèòå êðúâòà òå÷å ïî-áàâíî, çàùîòî ñå äâèæè íàãîðå. 

Â òÿõ èìà êëàïè, êîèòî ñå îòâàðÿò, çà äà ïðîïóñíàò 

êðúâòà, è ñëåä òîâà ñå çàòâàðÿò, çà äà íå ‘è ïîçâîëÿò äà 

ñå âúðíå îáðàòíî. 

Âúçðàñòíèÿò ÷îâåê èìà îêîëî 5 ëèòðà êðúâ. Àêî 

êðúâîíîñíèòå ñúäîâå â òÿëîòî íà âúçðàñòåí ÷îâåê ñå 

íàâúðæàò åäèí çà äðóã, îáùàòà èì äúëæèíà ùå å 

äîñòàòú÷íà çà 2 îáèêîëêè 

íà Çåìÿòà.

Áîãàòàòà íà êèñëîðîä êðúâ å 

ÿðêî÷åðâåíà, à áåäíàòà íà êèñëîðîä 

– òúìíî÷åðâåíà. Íà èëþñòðàöèèòå 

àðòåðèèòå îáèêíîâåíî ñå èçîáðàçÿâàò 

÷åðâåíè, à âåíèòå – ñèíè.

Êðúâòà ñúäúðæà òå÷íîñò, 

â êîÿòî ïëóâàò íÿêîëêî âèäà 

êðúâíè êëåòêè. ×åðâåíèòå êðúâíè 

êëåòêè ïðåíàñÿò êèñëîðîä îò 

áåëèòå äðîáîâå äî âñè÷êè ÷àñòè íà 

òÿëîòî. Òå ñúäúðæàò ÿðêî÷åðâåíîòî 

áàãðèëî õåìîãëîáèí, êîåòî ïðèäàâà 

÷åðâåíèÿ öâÿò íà êðúâòà.

Íàé-ìúíè÷êèòå 
êðúâîíîñíè ñúäîâå ñå íàðè÷àò 

êàïèëÿðè. Òå ñâúðçâàò àðòåðèèòå 

è âåíèòå è îáðàçóâàò ãúñòà 

ìðåæà ìåæäó êëåòêèòå, 
òúêàíèòå è îðãàíèòå. 

Àðòåðèÿ
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